
    

                                        
 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

    01 

      
 

SOPA DE PICADILLO  
MERLUZA A  LA 
ROMANA CON 
ENSALADA  
PATATAS FRITAS  
A ELEGIR FRUTA O 
YOGUR  
PAN  

04 05 06 07 08 

CARACOLILLOS CON 
TOMATE  
REVUELTO DE LA CASA 
CON  
ENSALADA DE LECHUGA 
Y TOMATE  
YOGUR VARIADO  
PAN 

POTAJE DE GARBANZOS  
SALCHICHAS DE POLLO  
CON PATATAS  
FRUTA VARIADA   
PAN 
 

ARROZ A LA ZAMORANA  
MERLUZA EMPANADA  
ENSALADA DE LECHUGA Y 
TOMATE 
FRUTA DEL TIEMPO 
PAN INTEGRAL 

SOPA DE PUCHERO  
TORTILLA DE PATATA 
CON  
ENSALADA DE LECHUGA Y 
TOMATE 
YOGUR VARIADO  
PAN  

JUDÍAS BLANCAS CON 
VERDURAS  
CAELLA EMPANADA 
CON   
ENSALADA DE 
LECHUGA  
A ELEGIR FRUTA O 
YOGUR  
PAN  

11 12 13 14 15 

SOPA DE ESTRELLA CON 
HUEVO COCIDO  
FILETE  DE POLLO CON   
ENSALADA DE LECHUGA 
Y ZANAHORIA 
FRUTA DEL TIEMPO 
PAN 

LENTEJAS ESTOFADAS 
TORTILLA FRANCESA  
ENSALADA DE LECHUGA, 
TOMATE  
YOGUR VARIADO 
PAN 

CREMA DE CALABACÍN  
ALBONDIGAS CAMPESINA 
EN SALSA  
YOGUR  VARIADO  
PAN 

GARBANZOS GUISADOS   
CINTA DE LOMO ASADO 
EN SALSA CON  PATATAS  
FRUTA DEL TIEMPO  
PAN 
 

MACARRONES CON 
TOMATE         MERLUZA 
A LA ROMANA CON 
ENSALADA  
A ELEGIR FRUTA O 
YOGUR 
PAN 

18 19 20 21 22 

P CODITOS CON TOMATE 
CAELLA FRITA CON  
ENSALADA DE LECHUGA  
YOGUR VARIADO 
PAN 

ALUBIAS BLANCAS CON 
CHORIZO  
CINTA DE LOMO ASADA  
CON PATATAS  
FRUTA DEL TIEMPO  
PAN INTEGRAL  

PATATAS MARINERA CON 
PESCADO  
TORTILLA FRANCESA  
ENSALADA LECHUGA Y 
TOMATE  
FRUTA VARIADA  
PAN 

SOPA DE ARROZ  
HAMBURGUESAS CON 
PATATAS  
YOGUR VARIADO  
PAN 
 

LENTEJAS CAMPESINA  
FILETE DE ROSADA   
CON ENSALADA  
A ELEGIR FRUTA O 
YOGUR 
PAN 



    
 


